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Estrutura
Organizacional

Na ASCETUR o organograma circular nao e
apenas um desenho, é a representacao clara
de uma lideranca compartilnada e de um
futuro construido em conjunto.

PRESIDENTE

ASCETUR - PORTFOLIO 2025 - 3



@

Contamos com uma equipe qualificada
e dedicada ao desenvolvimento
pessoal, profissional e intelectual de
todos que estao envolvidos com a
ASCETUR.

ANA SOFIA LAMAS
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customizada, envolvendo metodologias diferenciadas e atuais, para que todos

Desenvolvemos projetos e atividades de forma planejada,organizada e m
\o
os envolvidos possam se desenvolver pessoal, intelectual e socialmente.

MISSAO MISSAO VALORES

Promover Ser referéncia no Brasil e Valorizagcao da sociobiodiversidade;
oportunidades de no desenvolvimento e e Combate as mudancas climaticas e
transformacao social, implementacao de promocao de praticas sustentaveis;
por meio do acesso a projetos inovadores que e Respeito a diversidade e inclusao;
cultura, a educacao e a interligam cultura, e Saude e bem-estar;

praticas de educacao, e Transparéncia e integridade;
empreendedorismo e de empreendedorismo e e |[novacao e exceléncia;
desenvolvimento sustentabilidade. e Responsabilidade financeira.
sustentavel.

Sobre nos
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fazemos 1Sso?

ACREDITAMOS EM NOSSA CAPACIDADE

Nossa trajetoria demonstra um compromisso
com a inovagdo e a exceléncia, permitindo-nos
conectar cultura, educacao,
empreendedorismo e sustentabilidade de
forma eficaz, gerando impacto social real e
mensuravel em cada comunidade que tocamos.

EQUIPE QUALIFICADA E EXPERIENTE

Nosso time é o alicerce da nossa atuacao.
Profissionais  dedicados e com  vasta
experiéncia nos setores cultural, educacional,
de empreendedorismo e sustentabilidade
garantem a implementacdao de projetos com
integridade, transparéncia e foco nos
resultados, transformando nossa visao em
realidade.

TEMOS UMA CAUSA

Move-nos a urgéncia de um futuro mais justo e
sustentavel para todos. Abracamos a causa de
promover oportunidades que capacitem
individuos e comunidades, fomentando a
valorizagdao da sociobiodiversidade, o combate
as mudancas climaticas e o0 respeito a
diversidade, construindo um legado de
transformacao social positiva.

ACREDITAMOS EM NOSSA CAPACIDADE

Sonhamos em ser um farol de referéncia no
Brasil, inspirando uma onda de
desenvolvimento que harmonize o progresso
humano com o respeito ao planeta. Almejamos
um pais onde o acesso a cultura e a educacao
floresca, o empreendedorismo sustentavel
prospere e cada cidadao seja agente da sua
propria transformacdo e do bem-estar coletivo.



Areas de Atuacao

Sob o amplo espectro da sustentabilidade, nossas areas de
atuacdao - cultura, educacdo, defesa de direitos e
empreendedorismo - convergem para impulsionar um
desenvolvimento integral e alinhado aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Ao promover o acesso a cultura (ODS 4, 11), fomentamos a
identidade e a coesdo social; atraves da educacao (ODS 4),
capacitamos para a cidadania e a inovacdo; ao defender
direitos (ODS 5, 10, 16), garantimos equidade e justica; e ao
incentivar o empreendedorismo (ODS 1, 8, 9), geramos
oportunidades e prosperidade sustentavel.

Essa sinergia nos permite abordar desafios complexos,
contribuindo para a erradicacdao da pobreza, a promocao da
saude e bem-estar (ODS 3), o estimulo a cidades e
comunidades sustentaveis (ODS 11) e o combate as
mudancas climaticas (ODS 13), reafirmando nosso
compromisso com um futuro mais justo, inclusivo e resiliente
para todos.

Defesa de
Direitos

SUSTENTABILIDADE
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https://brasil.un.org/pt-br/sdgs

PROJETOS
REALIZADOS

¢
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L; Trupe
Hrg&nauigg )

Um projeto desenvolvido e
“”"‘*“""%@, %6 produzido pela Trupe de
QUimer1qs Argonautas. O objetivo é unir a

espetaculo de variet@

Sabado, 26 de maio 2014 As 21h Trupe de ArgonaUtaS Com

et o b artistas, professores, monitores
FAC s e alunos circenses e/ou de
outras areas artisticas para a
montagem de varietes circenses.
Possibilitando um intercambio
cultural e artistico e formacao de
platéia.

FAC

FUNDO DE APOIO A

CULTURA

Ja foram realizadas as seguintes
varietes: Noite de Quimeras,
Quimeras Bar, Noite de Quimeras

Love e Noite de Quimeras - O Circo
da Mulher Barbada
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apresenta:
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sébado:
19h_karaoks
20h_inicio do espetaculo

20e 21

<l

R$ 20 (meia)
Esp. Cult. Renalo Russo

e
Bcsos do Fundo cmm 4 Cultura do Dvsirito Federal,

rrm ]
FLOR™0 .. ASCETUR

LUGAR DE o D m
CULTURA o

domingo:
J U L 18h_karaoks =
19h_inicio do espetaculo £

Objetiva unir a Trupe de
Argonautas com artistas,
professores, monitores e
alunos circenses e/ou de
outras areas artisticas
para a montagem de
varietes circenses.
Possibilitando um
intercambio cultural e
artistico e formacao de
platéia.

FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA




FAC

FUNDO DE APOIO A

CULTURA

|

NITE
el

Tem inspiracao nos
cabarés circenses, com
uma sequéncia de Quimeras ‘Bar
numeros fechados
contando com a presenca
de um apresentador para
inserir os atos. Artistas
convidados e karaoké
s ke durante o espetaculo onde
e 0 publico pode participar!

R$20 [meia entrada)

le 2 de dezembro as 20

rons e & :."_:l_ Secreinna o8 GOVERND DO
FAC -:H!.Ill:'!-]:l. I_ - Catturs  DISTRITO FEDERAL

Qmmeras‘ﬁar




O espetaculo reune técnicas circenses, recursos
esteticos de teatro e danca aérea, contemporanea e
sao realizadas ao ar livre, em cenario composto de
cinco mastros e com geometria que faz lembrar
Brasilia.

O enredo revela momentos da vida privada de seis
personagens que tém diferentes visdes sobre a busca
pela identidade, pela aceitacao propria e pelo outro,
em uma sociedade onde as aparéncias e o status se
apresentam mais importantes que o afeto.

Desenvolvido pela Trupe de Argonautas.
Apoio: Fundo de Apoio a Cultura - FAC e SES

’ﬁ’wf& e ,ﬂ' iohauﬁ?
‘ ) A %{H’% , ‘ FAC

1. i . FUNDO DE APOIO A
u N

§ CULTURA
\
k ,-—'w.h

O Ea/e

CTECO-TE #J’TED{“J VA

e || ..-_'

Ceilindia - SESC Newton Rossi Vila Telebrasilia - Espago PEDiReitO

Taguatinga Norte- SESC

Bs20.00 (inteira)

Entrada Franca



FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA
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FAC [°9)

FUNDO DE APOIO A

CULTURA

Histanicn do g
Tl "O espetaculo é inspirado no conto "Para uma avenca
o e == partindo" de Caio Fernando Abreu, além de textos de Rubem
SRR o e e Braga e Clarice Lispector. A partir dessas fontes e materiais

At _ proprios dos atores, como cartas e diarios, criou-se ma
S TR dramaturgia que conta uma histéria ndo linear, de dois
e A individuos que se ncontram em um momento de impasse em
ST suas vidas: a despedida.

=== Os dois intérpretes discorrem sobre seus relacionamentos
ﬁ “’H.h amorosos, a partir das crises, lembrancas, confusées,

vontades e expectativas.

A disposicao em formato de palco italiano foi
automaticamente descartada, por criar um afastamento

s = DAY e oriundo da quarta parede entre os atores e espectadores.

WG b O e e el 1L
o Tdm b o et B s i1
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FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

Espetaculo criado pela Trupe de
Argonautas, que apropria-se destas
técnicas de circo, teatro, danca, musica e
performance para recriar de forma ludica
0s bastidores de um cabaré atemporal
onde varias mulheres disputam a atencao
da plateia e o papel de estrela do show.

Realizado em:
2007/2008/2009/2010/2011/2012




FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

Ano de realizacao: 2014

A crise dos 30 anos revelou-se produtiva
para Pedro Martins, interprete da Trupe
de Argonautas. Em vez de lamentar a
idade, ele escreveu, durante trés anos,
textos e poesias sobre a fase de
transformacdes que vivia. A producao
deu origem ao espetaculo UHOMENU.



FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

O espetaculo é inspirado no conto “Para uma avenca partindo” de Caio
Fernando Abreu e conta fragmentos de historias de amor de dois
individuos que se encontram em um momento de impasse em suas
vidas: a despedida. Desolados e cheios de duvidas, dividem com a
platéia tudo que eles diriam, sentiram e viveram: um relacionamento
desgastado pela rotina, a falta de dialogo e de escuta,
desentendimentos, encontros e desencontros e muita saudade do que
viveram, um passado que esta muito presente e o presente que querem

- “Teatro Dulcina - Conlc ~ i
) ﬁ‘“ T, esconder e esquecer. S3ao personagens confusos, engracados e cheio de

Mizia: BtS 5 .00

duvidas, que sao obrigados a encarar o seu proprio eu e o vazio. Trata-
se de um espetaculo intimista que busca nessa proximidade um meio de
provocar no espectador a acao reflexiva sobre o amor a medida que
vivenciam e se identificam com as cenas




FAC

FUNDO DE APOIO A

ZUMM...

ZUMM... € um espetaculo infantil de circo/teatro que conta as peripécias e

imaginac6es de um menino que cria e vive intensamente novos mundos.
Misturando técnicas circenses, coreografias e elementos teatrais a Trupe de
Argonautas interpreta o dia a dia de um menino que cria Nnovos amigos, NoVos
lugares e da novo uso aos objetos simples do seu cotidiano. Entao, o banho
passa a ser uma grande viagem submarina, e a hora dedormir pode ser vista

com magia e encantamento.

APOIO: ASCETUR




FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

lornalde, ..
rasiliae

com.br

clicabrasilias

Publicacao: Sexta-feira,
01/10/2010 as 14:03:37



Ano de realizagcao: 2008 Bolsa Funarte de
Incentivo a Criagcao ou ao Aperfeicoamento de
Numeros Circenses.

O PROJETO MULTIMASTRO, busca gerar

uma pesquisa mu

C
C

C
d

IVersos campos o

anca, proponc

tidisciplinar ao integrar
a arte - teatro, circo e
0 ao artista 0

esenvolvimento de uma pesquisa cultural e

rtistica inovadora

uma linguagem d
criacao de exercicios ineditos, diversificacao
de numeros artisticos, implementacao do
potencial de criatividade, convergindo para
a consolidacao do mercado.

em Brasilia, utilizando
iferente, por meio da



MANUTENGCAO DE GRUPOS DA

TRUPE DE ARGONAUTAS

20716

Producdo da Oficina de
Maquiagem para Travestis.
Producdo da Oficina de
Afirmacao do Feminino.
Producdo do video
documentario sobre os 11 anos
da Trupe de Argonautas.
Producgdo do livro dos 11 anos
da Trupe de Argonautas.
Producao do Manual llustrado
de Lira Circense.

Producdo do curso de fotografia
com Magno Sousa da 3 Olhares.
Realizacao das aulas regulares
de atividades circenses da Trupe
de Argonautas no Espaco PE
DIReitO.

PRODUCOES DO LAPE
(LABORATORIO DE PESQUISA ESTETICA)
DA TRUPE DE ARGONAUTAS ANOS 2016

E 2017 DENTRO DO PROCESSO DE
MANUTENCAO DE GRUPOS DA TRUPE
DE ARGONAUTAS, PRODUZIDOS PELA

ASCETUR.

FAC (9

CULTURA

Producao do curso de teatro (voz)
Com Cesar Lignelli.

Producdao do documentario sobre os
anos da Trupe. Confecgao do
cenario, maquiagem e figurinos do
esPetaculo PARADOXO ZUMBI.
Exposicao de fotos na FNAC de
25/10 a 07/11.

Producao da Oficina de Técnicas de
Interpretacao com ABAETE
QUEIROZ.

Producao da Oficina de Trabalho de
Voz com César Lignelli.

Producao dos videos do projeto (3
teasers e um video para o
espetaculo Paradoxo Zumbi).
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VIDEOS NO YOUTUBE, LINKS:

https://www.youtube.com/watch?v=vk7zX|IGpiHo
https://www.youtube.com/watch?v=DN8zwREG2sQ

https://www.facebook.com/pg/trupe.argonautas/videos/? ref=page_internal

https://www.facebook.com/pg/trupe.argonautas/videos/? ref=page_internal - Producao do
video documentario sobre os 11 anos da Trupe de Argonautas.
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FAC

FUNDO DE APOIO A

COLTURA
¢ ") | Reciclagem e

\

| L‘Llpf

sl > ASCETUR qualificacao Este curso teve como objetivo agir na formacédo de

dos formadores de circo no DF

novos professores e instrutores de circo no Distrito
Federal e na reciclagem de profissionais que ja se
encontram no mercado de trabalho e nao possuem
instrucao formal na area.

Ao reciclar professores que ja se encontram no
mercado de trabalho e qualificar futuros professores
letur e tassnubn de circo do DF evitamos lesdes, traumas fisicos e
fapreade © Slica. psicolégicos, oferecemos ambiente seguro, acolhedor,
inclusivo, ético e que promova o0 bem- estar e a
cidadania atraves da arte.

Apoio

h E S P A C O 1
FUMDO DE APOIO A — Secretaria de
A CULTURA \k T Cultura e
F DO DISTRITO FEDERAL ju = ] E m ' Economia Criativa




FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

A formacao foi promovida pela ASCETUR, OSCIP que atua nas areas de cultura, esporte,
lazer e educacdo, conjuntamente com o grupo Trupe de Argonautas e convidados,
profissionais de circo e educacao fisica de Brasilia, Goiania e Campinas.

O curso contou, em sua equipe pedagogica, com mestrandos, especialistas, graduados,
técnicos e bacharéis que atuam na area circense por mais de 10 anos.

Realizacao: ASCETUR e Trupe de Argonautas Este projeto foi realizado com
recursos do Fundo de Apoio a Cultura do DF

Apoio: Espaco PE DiReitO e Santo Rimel Periodo: de
24/07/2021 a 06/11/2021



O Projeto Social e Cultural VivaVila foi uma
iniciativa da ASCETUR (Associacao Cultural,
Esportiva e Turistica), com apoio do Tecido
Acrobdtico BSB, Espaco PE DiReitO e sociedade
civil que teve como objetivo propiciar o
desenvolvimento e 0 acesso a modalidades
artisticas-culturais para as criancas da

comunidade da Vila Telebrasilia, localizada na RA
1 em Brasilia-DF.
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O curso foi ministrado no Espaco PE DiReitO por sua equipe de experientes e capacitados
profissionais. Reconhecido centro cultural de préticas circenses, no PE DiReitO acontecem
espetaculos, residéncias artisticas e cursos de formacao e de producao cultural.

Os custos para a realizacao deste projeto, no total de R$ 14 mil, foram cobertos por
doacOes em forma de apadrinhamento dos/as alunos/as ou doac¢des de qualquer valor.
Montante que cobriu todos os gastos com material didatico, equipamentos e manutencao
do espaco, aléem da remuneracdo dos instrutores durante os trés meses de projeto.



O Projeto IntegrArte tem como
objetivo oferecer oficinas de circo,

loga, teatro e jogos cooperativos para
jovens de 14 a 17 anos!

As oficinas do projeto contribuirao, de
forma pratica e vivenciada, para a
sustentabilidade do mesmo, pois as
oficinas sao pensadas na perspectiva
do empreendedorismo social.

FAC #9
COLTURA  \o’

oy
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FAC ()

CULTURA

O projeto social IntegrArte visa estimular uma educacao integral, que
proporcione aos jovens em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica
uma oportunidade de desenvolverem habilidades técnicas e
comportamentais, que facilitem sua interacao entre eles proprios e com
a comunidade.

Por consequéncia, este projeto contribui para o desenvolvimento do
papel desses jovens como cidadaos conscientes, e responsaveis pelo
bem coletivo.

Dentre as atividades propostas no projeto, encontram-se cursos de longa
duracao de Circo, teatro e yoga e oficina de curta duracao de jogos
cooperativos.
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FAC -

FUNDO DE APOIO A )

OVERMUNDO.COM.BR/OVERBLOG/INTEGRARTE-DA- CULTURA

ASCETUR- CONCLUI-PRIMEIRA-FASE

x - — " OVBRMUNDO Ol4, Rodrigo Machado | Editar perfit | logout ajuda?
Programa sociocultural para 80 estudantes de Sao Sebastiao conclui 1% fase e

ja colhe bons resultados

Territdrio Comunicacao - 30/06/2022

overblog banco de cultura puia agenda perfis

4 - overblog - edicho colaborativa - integrarte, da ascetur, conclul primeira fase

IntegrArte, da ASCETUR, conclui primeira

Atividades integradas de arte, atividade corporal e autoconhecmento ot
meu pamne

: -+ publicar
A — ! L fase PR | -+ edicio colaborativa
Jni'uih*.‘!.“igﬁﬂ’v i ¥ ? colaboragdes recentes
IR R R
- ferramentas filtro por estado
‘E3 enviar por e-mail | Selecione.. v |

5 imprimir

B receber avisos dé comentarios

busca por tag
& alerta I q

revista overmundo

Vocé conhece a Revista
Overmundo? Baixe ja no
seu iPad ou em formato
POF -- & gratis!

Programa sociocultural atende 8o alunos de 570 Sebasti

veja também

@ 47k | Rodrigo Machado

O Novo Carnaval dos
- . y ;s . ; AnimA2s
Associa??o sem fins lucrativos realiza programa socioeducativo de

longa dura??o em Escola P?blica de S?o Sebastito (DF) -cenhega agore

overmixter =

No Overmixter vocé encontra samples,
vocais e remixes em licencas livres.
Confira o5 mais votados, ou envie seu
proprio remix!

"Museu A© como um
1Aipis’

[= o g
E o e B
o0 Lhwulgacan

Integrarte

Ao longo de sete meses, a ASCETUR, Associacao Cultural, Esportiva e Turistica, promove curses e oficinas de Circo, Teatro, Yoga e de Jogos . y
Entrevista com Giselle

Atividades integradas de arte, atividade corporal e ¥ |
Pereia, Kija (FFg)

Cooperalivos para 80 discenies do Centro de Ensino Médio S3o Francisco, afetuosamente apelidado de *Chicéo” pela comunidade de Sdo Sebastido A J
autoconhecimento

iniciativa conta com foments do FAC - Fundo de Apoio & Cultura do DF, para sua realizacao

- il 1 3 §
Para a coordenadora do projeto, Ana Sofia Lamas, "nossa presenca neste espaco escolar tem como alicerce ¢ estimuls a uma educac3o integral, Chuta a famAlia mineira!

que proporcione aos jovens a oportunidade de desenwolver habilidades técnicas e comportamentais, que facilite a interagac entre eles e com a Ao longo de sete meses, a ASCETUR, Associa??o Cultural, Esportiva e
+ " I ¥

; 5% ; Nove anos depois,
Tur?stica, promove cursos e oficinas de Circo, Teatro, Yoga e de Jogos v g

comunidade™ descreve Ana, que ja parlicipou e esteve 3 frenle de oulres projetlos sociccullurais s e S i

us A vistal

: : : _ - Justisa 4 vista?
Cooperativos para 80 discentes do Centro de Ensino M!dio S%o

+conheca o overmixter

Em se tratando de uma localidade onde alguns se encontram em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica, as atividades serdo desenvolvidas

sob @ perspeclive do empreendedorismao social, ‘'uma vez que visam promover solucbes que gerem transformacdes na realidade desses jowens’

ressaita Ana

Por integrar as disciplinas de Teatro, Circo e Yoga, o IntegrArte “gera novas competéncias fisicas, artisticas, intelectuais, desenwvolve valores
pessoais e sociais, incentiva a cadeia produtiva e possibilita a sustentabilidade”, aposta a coordenadora Os contetdos vEm sendo ministrados pelos/as

professores/as Ana Sofia Lamas, Bruno Coeoli, Carolina Lima, Lorena Galvio, Lucas Coimbra & Ludmilla Cyrino

O projeto acaba de conclwir sua prmeira etapa realizada em parceria com algumas professoras e alguns professores o que, segundo a

coordenadora, "serviu para conhecer o ambiente escolar & construir uma relac3o proxima com as alunas e os alunos”

BRASILIAEAQUI.COM.BR/RELEASE/2022-PROGRAMA-SOCIOCULTURAL-PARA-80-
ESTUDANTES-DE- SAO-SEBASTIAO-CONCLUI-TA-FASE-E-JA-COLHE-BONS-RESULTADOS

Francisco, afetuosamente apelidado de ?Chic?o? pela comunidade de
Slo Sebasti?o. A iniciativa conta com fomento do FAC - Fundo de
Apoio ? Cultura do DF, para sua realiza?o.

Para a coordenadora do projeto, Ana Sofia Lamas, Inossa presenfa
neste espa’?o escolar tem como alicerce o est?mulo a uma educal?o
integral, que proporcione aos jovens a oportunidade de desenvolver
habilidades t’cnicas e comportamentais, que facilite a interal?o
entre eles e com a comunidade?, descreve Ana, que j? participou e
esteve ? frente de outros projetos socioculturais.

O Mundo conectado A
Arte e Sergipe higado no
Mundo

Luta pela moradia, um
dos desafios em 2013

Rap - Percurso e Cicatriz
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http://overmundo.com.br/overblog/integrarte-da-ascetur-conclui-primeira-fase
http://overmundo.com.br/overblog/integrarte-da-ascetur-conclui-primeira-fase
http://brasiliaeaqui.com.br/release/2022-programa-sociocultural-para-80-estudantes-de-%20sao-sebastiao-conclui-1a-fase-e-ja-colhe-bons-resultados
http://brasiliaeaqui.com.br/release/2022-programa-sociocultural-para-80-estudantes-de-%20sao-sebastiao-conclui-1a-fase-e-ja-colhe-bons-resultados

FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

o Mini Documentario Integrarte - ASCETUR D

Copy link

Este projeto ¢ realizade com recursos do Furte de Apoio 3 Culturs o }

e
M B e b

bRk ASCETUR

Watch on [IE8Youlube

No final do ano de 2022, montamos um documentario emocionante
sobre o Projeto IntegrArte. Vamos conferir juntos? Clique aqui



https://www.youtube.com/watch?v=gJxQe1EQMZo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gJxQe1EQMZo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gJxQe1EQMZo&feature=youtu.be

O Projeto IntegrArte aconteceu em sua
segunda versao no primeiro semestre de
2023, agora com recursos proprios. Ainda
sim, tivemos como objetivo oferecer aulas
de ioga para jovens de 14 a 17 anos!

As oficinas do projeto contribuirao, de
forma pratica e vivenciada, para a
sustentabilidade do mesmo, pois as
oficinas sao pensadas na perspectiva do
empreendedorismo social.

@
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A continuidade do projeto so foi possivel

porque a sociedade civil nos auxiliou atraves
de doacdes!

1! . | ] f
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Estamos oferecendo aulas regulares de Yoga

f[ A\ \g 8 para adolescentes da escola publica: CED

)

Sao Francisco Chicao), Localizada na Regiao
Administrativa de Sao Sebastiao.

Alunos do Chicao participando
das atividades do projeto.

s [® e
e |
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FUNDO DE APOIO A

CULTURA

O projeto IntegrArte visa transformar a vida de criancas
e jovens em situagdo de vulnerabilidade social no Distrito
Federal por meio de trés acdes principais: oficinas de
circo, capacitacgdo de monitores e apresentagées
artisticas. As oficinas promoveréo o desenvolvimento
fisico, emocional e social dos participantes através de
atividades circenses. A capacitagdo de monitores e
professores circenses garantira a continuidade e
sustentabilidade do projeto, formando profissionais
aptos a atuar com seguranca e competéncia.

Beneficiaria: ASSOCIACAO CULTURAL,
ESPORTIVA E TURISTICA - ASCETUR
CNPJ: 10.XXXXXXX1-23

Projeto: IntegrArte

Namero do termo de ajuste:
00150-00007470/2024-57
Valor do projeto: R$ 100.000,00

Além disso, as apresentagdes artisticas
gratuitas em regides vulnerdaveis
proporcionardo entretenimento e
inspiragdo, fomentando a incluséo
cultural e a valorizagdo das artes.
IntegrArte & uma iniciativa completa que
une educacdo, cultura e desenvolvimento
comunitério, impactando diretamente os
participantes e suas comunidades.

ASCETUR Dire¢dio Geral Matheus Braga Cabral Patricia Affiune

Ana Sofia Lamas Professor da capacitagdo
Coordenadora Pedagégica e
Professora da Capacitagdo Dara Anduzi

Arte Educador

Hugo Gomes - Incentivem

Professora da capacitagao Elaboragdo da proposta

Lucas Coimbra o
Produgdo Executiva Marco Aurélio

Mércia Gomes - Incentivem

Palhago Tapioca- Arte Educador  coordenagéo Administrativa-

Ludmilla Condé

financeira

Assistente de Producéo e Maria Cecilia Chimello

Professora da capacitagdo  Design Gréfico
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Este projeto é realizado com recursos do Fundo de Apoio @ Cultura do Distrito Federal

FAC

FUNDO DE APOIO A

CULTURA

DO DISTRITO FEDERAL
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FAC ~79
COLTURA \o

Projeto de responsabilidade social atendendo
a criancas e jovens carentes em cidades
satélites de Brasilia. Atividades de malabares,
acrobacias aéreas, teatro cOmico, capoeira,
danca acrobatica e a criacao de historias em
gquadrinhos, com énfase na historia circense
do Brasil e de Brasilia. Instituigcdao Sdécio
Educativa FORMAR e Escola Classe de Itap0a e
do Paranoa.

Beneficiamos 120 criancas e jovens. Apoio:
Fundo de Apoio a Cultura - FAC
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Tem carater de formacao por meios ludicos
e utiliza-se do ensino de artes circenses
para promover o acesso de criancas e
adolescentes as fontes da cultura, do meio
ambiente e ao exercicio de seus direitos.

Periodo de execucado: Fevereiro a Julho de
2011 Beneficiarios: criancas e jovens de 6 a
16 anos estudantes da Escola Classe 8 do
Cruzeiro e Instituicao Socio-Educativa
FORMAR (Taguatinga).

FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

Aulas ministradas: capoeira, teatro comico,
malabares e acrobacia de soloc com danca.

Foram beneficiadas cerca de 100 criancas e
jovens . Apoio: Fundo de Apoio a Cultura - FAC
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FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

O projeto fundamenta-se nos valores e
principios do desenvolvimento social e expressa
seu compromisso com o incentivo para uma
sociedade mais humanitaria e socialmente mais
justa, que tem na pratica do ensino uma
ferramenta poderosa para oferecer aos jovens
alternativas de acesso a cultura, na capital do
pais. Centro Social FORMAR - Areal (Taguatinga)
e Casa de Ismael (Lar da Crianca)

Foram beneficiadas cerca de 120 criancas
Apoio: Fundo de Apoio a Cultura - FAC



FAC [°9)

FUNDO DE APOIO A

CULTURA
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Promover oficinas que proporcionem, por
meio da educacao e cultura, elementos

significativos que favorecem o)
desenvolvimento do Ser Humano. Projeto
realizado no Colégio Setor Leste - em
Brasilia.

Apoio: FAC- Fundo de Apoio a Cultura do
DF - 2009.

FAC

FUNDO DE APCIO A

CULTURA

ATIVIDADES REALIZADAS CONTRAPARTIDA

Teatro cOmico;
Acrobacia de solo;
Técnicas aéreas: trapézio,
tecido e lira;

Piramides humanas;
Contato e improvisacao;
Alongamento;
Flexibilidade e
Consicionamento fisico.

e Ao final do projetocada
aluno doou 1k de
alimento nao perecivel,
destinados aos
Vicentinos da Igreja
Santa Cruz - que realiza
atividades assistenciais
as familias carentes de
Santa Maria.
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A ASCETUR realizou uma minissérie para
levantar a bandeira sobre a discussao de
género que € tao importante para noés.
Reunimos 8 depoimentos de mulheres incriveis
de diferentes regides do Brasil, onde elas
partilhnaram seus trabalhos, ideias e nos
mostraram o quanto este tema é importante e
super atual.



https://www.youtube.com/channel/UCgYZJcf0UytYgV4EFb9jTaQ/videos

O Projeto Social Sol - Autoconhecimento em
Acao foi uma iniciativa da Associacao
Cultural, Esportiva e Turistica (ASCETUR), com
0 apoio do Centro de Ensino Medio Setor
_este (CEMSL) e sociedade civil que buscou
potencializar o autoconhecimento,
nabilidades e competéncias dos alunos do 3°
ano do Setor Leste, localizado na 612 L2 Sul
em Brasilia-DF.

Esse projeto foi realizado com o apoio da
sociedade civil e as doac¢Oes foram realizadas
via @benevitye apadrinhamentos!
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BEM VIVER \o

2020

Visa disseminar habitos saudaveis e
ecolégicos que contribuam para uma
boa qualidade de vida.

COSMETICA NATURAL
s DESODORANTE NATURAL SPRAY

 Existem infimeras  receitaz  para  desodorantes

. naturais, sccos, spray, pasta, creme etc. Escolbemos
essa receita porgque além de funcionar super bem &
facil de fazer!

Ingredientes

« 1 frasco spray higienizado

» 100 ml [ 1/2 xicara] de leite de magnésia puro
(podem ser comprados cm fanmicias)

*» 50 mi [ 1/4 xicara] de igua fitrads ou hidrolato de
far, como Fua de rosa

" = 10 ml [ dias colheres de sopa] de vodoe, cachaga

Existe uma enormidade de produtos para limpar a
casa ¢ a4 maioris deles nado cumprem o que prometem ©
ainda prejudicam o meio ambicnte e a sande de quem os
COMPOScaAn.

Mads melhor nesses lempos de guarentena que
repensar o uso  desses produtos e, de  quebra,
COONOITZAT W PO,

A combinacio de bicarbonato de sédio © vinagre de
alconl € super cficiente na Hmpeza e combate aog & 5%
microorganismod  ndesejados.  Juntando  detergente

P neutro, Soool 70 e Sgua odigensda vood consegue fazer
e alronl 4 praticamente toda limpeza da casa.
« 15 gotas de Sleo essencial de melalenca

guimicos - mEito tempo. duronte o primesns L .
it 0 o » 5 gotas de dleo cesencial de lavands (opcional) ’ st Pt i it e i v s
fetwrol otk g Sto N g D . . s : clivida t € combatam ji a sujeiral
it e el e icture os ingredientes no frasco € agite. O leite de urefizs Juntos a-sugeiral
SRR magnésia tem sedimentos, por isso € imporantc
zempre agitar o frasco antes de wsar. Se preferr,
i - pede nao colocar o dleool Conserva-se por ( meses.

s Mgt o il COMO LIMPAR A CASA COM PRODUTOS SIWPLES

s s CONHECA 05 OLEDS ESSENCIAS PR Unss Saie sants AR O INS K MrRAre A LT ARS
ESFOLIANTE ANTI CRAVOS PARA O

bicarbonato & val lavande com 4 escova.

HEETH DICA: Voc pode mantsr o banhelro Limpo & chalroso usando Lleo de

energizonte, sucallpto, basta jogar uma colher de sopa no vaso & nes ralos.
Ingredicntes antifiingicn, ontibocterana, digestha »
« 2 colheres de sopa de borra de café’ Para Umpar plas, oplique o bicarbonato & em seguida o vinogre. Se
» 1colber de cha de azeite de ofiva Voc pods escolher o gue val usor de quiser, Junis sume de lim & ae vinagrs pard petesnclalizar o efeite.

Grordo com seu intaressa, que pode ser s Dalxe agir 5 minutos & asfregus com uma ssponja,

Com o rosto’ previamente limpo, mistore oo [T ESERRUIRE S ETRUALTE P ER RS
dois ingredicntcs em um recipiente © passc no Que podem harmonizo sun sabde.
rosto  com os dedos para espalhar, faga Aprovelte essn mudonga paro curtir o
movimentos circularcs © para cina: lsso sjnds IRl L Tl e LB Para rejunte. voc coloco o vinagre am um reciplente sproy, borrifa,
a ativar a circulagio sanpuinea ¢ fcilita a Gnico @ podemos volorioor [ssol delxa agir por mela hora e, depols passe o esponja para tirar a
esfoliagio da pele. Em seguida retine a méscara Vor encontra Loy essendals am lojos sujeira.
com Sgua e sinta a sua pele macia® Se guiser, de produtos noturals, & apesar do prego

pode fazer uma miscara de argila para JEEETPRESTSCTANCERR ECEE SRS B
finalizar. pegueng sles duram multo tempoe.

Pora lUimpar o ch o bosta mistura uma colher de sopa de detergents
liquido com um litro de guo e passar com um pano.

Para monchos de roupn,. use gua oxigenada 30 volumes, sab o de
coco & guao morna. Deine ogir r uma horo & veja manchas diffcels
como de sangue & vinho salrem facllmentel

Para finalirar posse um pana com lLeool 70 nas suparficies que
manussamos, como mesas, plas, maganatas, Interruptores ete.

I.C!.:" ASCETUR  HEM VIVEE EM TEMPCGE DE FROLAMENTD GO0 LAL

ASCETUR - PORTFOLIO 2025 - 44



A vivéncia com a natureza apresenta
um conjunto de jogos e brincadeiras
gque convidam o0s participantes a
construir e resgatar uma relacao com
a natureza (terra, rochas, plantas e
animais).

/7

E uma proposta educativa que
representa uma forma efetiva e
duradoura de contribuir para a
preservacao do meio ambiente e
estabelecer um laco de cooperacao
entre os participantes e a natureza.
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Vivéncia durante a Pandemia de COVID-19.
Dezembro de 2020. Local: Espaco Angico

A vivéncia foi adaptada para o momento da pandemia do
Covid19. Todos os participantes estavam de mascaras e
respeitaram o distanciamento social.

Esse encontro com a natureza proporcionou momentos de

paz, de harmonia e de cura para todos os participantes.
Uma experiéncia unica!
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Este projeto visa qualificar profissionalmente as mulheres
artesas, da Amazonia e do Cerrado, que produzem produtos
com potencial para exportacao.

2022 - 50 mulheres qualificadas para o empreendedorismo
2023 - 60 mulheres qualificadas para o empreendedorismo

Realizagdo  patrocinio

@ BohemelV/™



http://www.boheme.business/

ED
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Projeto que buscou ajudar familias em vulnerabilidade
durante a Pandemia do CoronaVirus.

Cestas entregues nas comunidades: Sol Nascente, Por-do-Sol,
Planaltina e Ceilandia.

Meta de arrecadacao: R$ 26.500,00

Clique aqui e saiba mais:

https://benfeitoria.com/ajudeaalimentar )
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Campanha criada para apoiar financeiramente - e
com alimentos - os artistas circenses do DF, em
meio a pandemia do Covid-19. Os vouchers foram
distribuidos com o intuito de apoia-los com o
pagamento de aluguel e alimentacao.

ANDRE GONZALES

|

oot Meta de arrecadac¢io: R$ 10.500,00

o 18 HORAS Arrecadado: R$ 9.211,48

@ascetur_ | www.ascetur.com Clique aqui e saiba mais: https://benfeitoria.com/ajudeaalimentar
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Jornal da Comunidade - EDUCACAD - UM CIRCO QUE ENSINA

| P marcomestote o0 e St b e O W

Educacao
Um circo que ensina

Pn_'.!-i-:q:u f® ool ido por BEACCIaCED pprEsEnls AL CrenCan queslosd oo broser cao socikl por Mgk da pulid de
taatro, ssportes, dangs s outras modalidades. A iniclativa trabaths questiies comporlamentais ¢ psicozsociai
sire. mulat vered. nio o io abordadas no cotidian

e

l'.-.-HQJj

Fote Devuigacio

Profes s-oras voluntiria ¢ of demals plunos obsenar a colega ae awnlurands nas fiths: objeling do projeto &
s '.i'.ll.l;ll RAD&CIOR ROCTAA PO T D s IBETIHCR S DIfCSTR &S

== . = e -;;r::'_‘m.-q.:h \ ® 7

Prodenn ore wivstida » on demals slunoa abaesnm & colege 2 evenitirends mad Tl shjetn &0 phojeds &
phded e A Pl AR OO0 BT TED SN Wt SIrisngeE
Que o oo @ apaz de transformar o dia de wma pessoa, ndo s¢ pode duvidar. Depois de uma
cansativa jornada de trabalho, muitas veres & assistindo 4s pathacadas e aos nimeros exibidos no
picadeiro gque o ddadBbo esguece o cansago e até mesmo as decepclies, Entlo, o que dizer quando
o circo 4 o agente gue transforma a vida das pessoas? [0 existe na capial federal

A Assodacho Cultural, Esportive & Turfstica (Ascetur), flundada em junho de 2008, desenvaolve
projetos no Distrito Federal em diversas dreas temadticas, com malor &nfase nas segmentos social,
educacional, ambiental, esportivo, artfetico & cresnse, cam atuagio relevante na regifo de Braslia
& cidades-aatélites, Atualmante, mplementa diversos projetos am parcens com pessoss faloas,

A Ascetur tem como flosofla & formaclo holistica do ser humano, como fonte geradora de uma
sockedade mais sauddvel ¢ particpativa, visando b harmonia socal com base no bem-estar
individual, A partic de atnidades figicas ¢ Widicas, trabalha 03 seus projetos integrando agbes que
desperiem, estimukem & desenvalvam & consdéncla de cada particpante comd um ente sodal,
impartante no mek onde $2 encontre, com direito 8 ser fellz & com responsablidsde de conbrilralr
para & febcdade do sou Mmoo socal, femiliar ¢ profissional,

Neste santido, sBo sempre trabathados aspectos multbemndticos, basesdos nas atividades Msicas
ingerkdas am um contexts maks amplo dos aspedios comgoriamantals e psicossodals, induindo a
responsabiidade ndividual 2 0 compromisso com os outmos. Este enfoque inoentiva a auvtoestima,
contribuindo, assim, para afastar os alunos de athidades perigosas. Partinde do principio de que
Quem s& respeita » estima trabalha pelo bam colethvo do seu melo, a Ascetur tem sido bam-
sucedida ma sua contribuiio para melharar a feicBo da nossa sodedade.

Legue de atividades & diversificado

Durante o ano letho de 2012, o Projeto Circo Sodal vem desenvolvendo atividades culturais ¢
artisticas, de capoeira, teatro chmico, acoobada adrea, malabares, histdra em quadrinhos & hig
hop. A iniciativa tem o apoio da Secretaria de Cultura do DF, através do Fundo de Apoio § Culturn ~
FAC, e realiracio da Ascetur, As atividades slo desenvolvidas no Centro Sodal Forrmar, em
Taguatinga, ¢ no Centro de Ensino Fundamental 03 do Paranod.

O projeto ¢ um meio de integracio soclal ¢ desenvolvimento de valores pessoals e soclals, de
autossiima e conf@anga. Aprendendo novas habiidades ¢ dependendo dos colegas para
desenvolverem os numeros, 0% alunos aprendem a interagir entre 5i, & trabalhar em equipe, 8
desenvolver a criatividade, a avtoconfianca ¢ @ msponsabldade, tanto pely compromisso com o
suCEss0 pessoal coms Com o do grupo.

A eguipe ¢ cormposta por Uivia Bennet (coordenadora geral); Emanuel Santana (coordenador no
Paransd); Raphas! Balduzzi (coordenador em Tagualinga); llson Perelre (professor de capoeira )
Henngque Siueira (professor de histéna em quadrinhos); Sandra Kelly (professors de hip hop);
Tallyta Torres (professora de scrobacia aérea); Guiherme Alves (professor de teatro cimico) &
Miguel Estil (professor de malabares). O apoio da Secretaria de Cultura do DF, atrawés do FAC, tem
sido indispensdvel para o desenvolvimento & o Sucesso das atividades do projeto.
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BAR EM BAR: ATE O DIA 18. UM FESTIVAL DE PETISCOS A APENAS 10 REAIS
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TERCEIRO SETOR |

Circo pedagogico

Projeto oferece a criancas carentes de Taguatinga e do
Paranoa aulas gratuitas que unem o ludico e o fisico.

32

POR MELISSA LUZ

air do plano das ideias e partir para
S a acdo, Uma aciio concreta, capa:z
de gerar bons resuliades a guem
faz, a quem acompanha e, sobretido, a
guem recebe. Com essa filoscfia, um gru-
po de artistas de Brasilia tundow, em ju-
nho de 2008, a Ascetur, Associacio Cul-
tural, Esportiva e Turistics, cujos projetos
sociais buscam trabalhar a formacao ho-
listica do ser humano. E o caso do Circo
Social, programa educacional que desde
abrilatende gratuitamente criangas eado-
lescentes no Paranod e em Taguatinga.
Apesar de trazer nonome o templo do
picadeiro, o projero vai além das ativida
des circenses. Ao longo de dez meses, ou
seja, até dezembro deste ano, osalunos do
Centro Social Formar, de Taguatinga, ¢
do Centro de Ensino Fundamental 3, do
Paranod, vém tendo aulss de seis modali-
dades diferentes: malabares, teatro cdmi-
co, capoeira, danca acrobarica (hip hop),
acrobaciaaérea e historia em guadrinhos.
Os participantes tém entre seis & 14 anos,
divididos em turmas de até 15 alunos.

Faranoa auids gratuitas que unem o Iuaico e o TISICO.

As instituicoes beneficiadas foram es-
colhidas a partir de uma consulta da pre-
sidente da Ascerur, Ana Sofia Lamas, ao
banco de dados da Rede Solidiria Anjos
do Amanhi, programa de volunmariado
da I* Vam da Infincia e da Juventde.
“Sempre qite TEmos UM projeto, procun
instituicoes sérins no cadasiro do Anjos.
Depois, vou aos locais, vejo o espaco fisi-
co ¢ avalio que tipo de atividade se encai-
xa 13", deralha Ana Sofia.

Essa ¢ a terceira vez que o Centro So-
cial Formar recebe a programacio do Cir-
o Social. Nas duas primeiras edigoes, por
iniciativa individual de Ana Sofia. Assim,
aediciodeste ano ¢ a primeira da Ascetur
como entidade instituida, detentora de
CNPJ e com nome registrado (leia quadro
na pigina ao lado). Mas nio ¢ apenas a
parceria com ¢ Formar que se repete ago-
ra. Ana Sofia fez gquestio de convidar os
mesmosprofissionais que a acompanham
hiitrés anos: Ef.';.,rmpr:-. escolhido adedo, ¢
formado pelos'professores llson Pereira
(capoeira), Henrique Siqueira (histdria
em quadrinhos), Sandra Kelly (hip hop),
Tallyra Torres (acrobacia aérea), Guilher
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me Alves (teatro cdmico) ¢ Miguel Esull
(malabares). Emanuel Santana é o coorde-
nador ne Paranod e Raphael Balduzzi em
Taguatinga. A atriz, bailarina e coredgrafa
Livia Bennet faz a coordenacio geral do
projeto. Todos os envolvidos integram
grupos artisticos do DF, como Ana Sofia,
que, além de lecionar acrobacia adrea no
ColégioSetor Leste, & mtegrante da Trupe
dos Argonauras, que mismra em seus -
balhos ciren, teatro, danca e misica,
Assirn come o corpo docente, as disci-
plinas oterecidas pelo Circo Social tam-
bém foram escolhidas criteriosamente.
Aideia é que as seis atividades unam o i
dico € o fisico na tarefa de despertar, esti-
mular e desenvolver em cada participante
a consciéncia do seu papel como um ente
social. O weatro, por exemplo, trabalha o
saber se colocar, o falar de frente para o
outro, além de descontriic com o lado o
mico, Jia capoeim exige do aluno discipli-
na ¢ enfrentamento do medo, a0 mesmo
tempo emqueensing o contexto histdricn
da luta e nogoes priticas da misica. A
acrobacia adrea ensing is criangas e ado-
lescentes o poder da superacio. Coorde-
nacio e paciéncia sio os grandes benefi-
cios que os-alunos de malabares apreen-
dem das aulas. O I:l:i:p bup, além de ensi-
nar ritme, métrica ¢ rima, valoriza a culw-
ra nascida e frutificada nos subtrbios.

Tl EnaA

dem das aulas. O hip hop, além de ensi-
nar ritmo, métrica e rima, valoriza a culo-
i nascida e frutificada nos subiichios.

A aula de histdria em quadrinhos ¢
uma capituloa parte. De acordo com Ani
Sofia, a disciplina tem sido uma grata sur-
presa para todos: “A historia em quadri-
nhos foi um achado. A guantidade de me-
ninos talentosos ¢ algo impressionante.
Eles ja dominam téenicas como perspecti-
va ¢ planos de fundo., As vezes eu vejo uns
desenhos e nio acredito que foram eles
que fizeram’.

Este ano, o Circo Social conguistou o
patrocinio do FAC, Fundo de Apoio 2
Culmura do GDFE. Isso possibilita o paga-
mento de caché para os professores e coor-
denadores sem qualquer custo para os alu-
nos & institgicdes. Ano que vem, a busea
por financiamento recomeca. ~Todo edi-
tal & uma rorcida!”, desabafa Ana Sofia,
confessando, entretanto, gue o processo i
frente da organizacio rem sido um desafio

interessante: "Eu estou aprendendia ca-

da projeto. Cada nova etapa é um apren-
dizado. Ja errel, ja aprendi com o ermo e
ndio errei de novo, Eu acho que isso faz
parte do crescimento, como tudo em nos-
savida. E e vejo isso super positivamen-
te. Estou aberta para aprender e eu posto”,
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APOSTILA DE MALABARES

2018 (Edital FAC - 2014)
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APOSTILA DE LIRA FAC (09

2014
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FAC I

FUNDO DE APOIO A

CULTURA

PREMIO FAC BRASILIA 60

Prémio FAC Brasilia 60

A ASCETUR foi contemplada com o
Prémio FAC Brasilia 60, o qual
selecionou agentes e organizacdes
culturais que atuam na valorizacdo do
setor.

Para concorrer contamos com 3
experiéncia da ASCETUR e da Ana Sofia
Lamas, presidente, que possu; ampla

trajetdria como artista circense.
fia Lamas
Artista Ciﬁgnas.eseg'msidente da ASCETUR

FAC cuiides
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@ www.ascetur.com.br

& ascetur@gmail.com

ENTRE EM
CONTATO

@ +55 61 9.9267-928]1

+55 61 9.9620-4989

@ascetur_
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